Jidelnicek

od 24.03.20

Pondéli 24.3.2025

presnidavka vanilkovy pudink s ovocem a piSkotem, jablko, €aj s citronem (a: 01,0

polévka z kysaného zeli (a: 01,06,07,1a)

obéd 8pagety s bolofiskou omackou a syrem, mandarinka, pribinacek, ovocny ¢aj (

sva€ina chléb, pomazanka sojova s cibulkou, okurek, ¢aj s citronem (a: 01,07,10,1a,

Utery 25.3.2025

presnidavka veka, maslo, dZzem jahodovy, jablko, mléko (a: 01,03,07)

polévka zeleninova (a: 01,07,09,1a)

obéd veprové kotlety po venkovsku, vafené brambory, jablko, ovocny &aj

svacina sluneé&nicovy chléb, pomazanka z pe¢eného vepiového masa, paprika, ¢aj s ci

Streda 26.3.2025 @ R 2

presnidavka toustovy chléb, pomazanka z ryb v tomaté, porek, ¢aj s citronem (a: 01,04,07Ja,1b) @
polévka rajatova s téstovinou (a: 01,06,07,09,10,11,1a) C{) i 3 (
obéd horfiacky gulas, chléb, ty€inka, ovocny ¢aj (a: 01,03,06,07,12,1a,1b) gD

sva€ina rohlik, kapiova pomazanka, kedlubna, €aj s citronem (a: 01,03,07) & O = {Z
Ctvrtek 27.3.2025 \,l ¢
presnidavka chléb, Zervé natur, paprika, ¢aj s citronem (a: 01,07,1a,1b) 2")
polévka kapustova (a: 01,06,1a) _ } E
obéd rybi filé pecené na bylinkach, bramborova kase, salat z Cervené fepy, ovocny €aj (a: 01,04,07,10, Ta)
svacina chléb lamankovy, maslo, détska Sunka, rajce, €aj s citronem (a: 01,07,1a,1b & k

Patek 28.3.2025

presnidavka chléb, pomazanka syrova s ementalem, okurek, mliéko (a: 01,07,10,1a,1b)

polévka Spenatova s vejcem (a: 01,03,06,07,1a)

obéd kufe po zahradnicku, téstoviny, jablko, ovocny €aj (a: 01,06,07,1a)

sva€ina sojovy rohlik, driibezi péna, zelenina, ¢aj s citronem (a: 01,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 11 Sezamovéa semena
06  Sojové boby (soja) 12 Oxid sifigity a sifi¢itdny
07  Miéko 1a  PSenice 1/
08  Ofechy, mandle, pistacie 1b  Zito

Ke kazdému jidlu je moznost vybéru napoju.
Jidelni listek sestavili: vedouci stravovny Josef Dvorfak a kolektiv kuchafek
Zména jidelniho listku vyhrazena!

Jidlo do jidlonosi¢l se vydava na vlastni riziko a je uréeno k pfimé spotrebé!
V§em stravnikdm pfejeme dobrou chut!

vefejna informacdni sluzba



